
 

 

 

ZÁPIS ZE SCHŮZE VÝBORU ČDS 
KONANÉ DNE 11. 6. 2026 

V OLOMOUCI 

 
Přítomni:   Prof. Arenberger, Prof. Arenbergerová, as. Dr. Benáková,                                                                                                        
                     prim. Dr. Diamantová, prim. Dr. Drlík, Doc. Ettler, Dr. Jarešová, Dr. Litvik, Dr.  
                     Nevoralová, Dr. Rafčíková, prim. Doc. Slonková, Prof. Štork, Dr. Zákoucká. 
Omluveni:  Prof. Cetkovská  
Svolavatel: Prof. Arenberger 
Místo:  Hotel Clarion, Olomouc 
Čas: 10.00 – 11.40 hod.  
 
Program schůze členů sestavil a schůzi vedl prof. Arenberger. 
Program schůze byl při zahájení všemi účastníky schválen. 
 

A) Schválení zápisu z minulé schůze výboru ČDS dne 30. 4. 2026: rozeslán e-mailem, 
připomínkován, projednán a schválen. 
 

B) Výbor projednal: 
1. 21. kongres ČDS – SDVS 2026 (Arenberger): je přihlášeno více jak 600 účastníků (narostlo na 

711). Program (více jak 100 přednášek) pokryl celou dobu jednání v hlavním sále, byly ote-
vřeny paralelní sekce v klubu a v salonku. 

2. Preventivní vyšetření kůže („znamének“) (Rafčíková): Již zmíněno na schůzi 30.4.2026 (bod 
A3). Do příštího Výboru členové rozmyslí kritéria a podmínky, jak situaci řešit.  

3. Česká komora estetické medicíny (ČKEM) a necertifikované vzdělávání k provádění korek-
tivních a estetických zákroků na kůži (Arenberger): projednáno na Vědecké radě ČLK dne 
2.6.2026. Kursy ČKEM nevybavují lékaře způsobilostí k provádění korektivně estetických vý-
konů. V budoucnu by šlo řešit např. funkčními licencemi pro jednotlivé metody. Vzdělávání by 
mohlo probíhat i v rámci IPVZ. Text náplně takovéhoto případného vzdělávání musí projít 
konsensem odborných společností (dermatologie, korektiva, plastická chirurgie), které repre-
zentují obory, jež mají esteticko-korektivní zákroky ve svém vzdělávacím programu – viz též 
dále v bodě 4.    

4. Stanovisko k provádění korektivních a estetických zákroků (Arenberger): Více než rok 
komunikujeme s MZd ČR s požadavkem na definování podmínek k provádění estetických zá-
kroků. MZd nyní požádalo ČLS JEP o vypracování stanoviska, ČLS poté tímto pověřila SELM 
(Společnost estetické a laserové medicíny). Bez předchozí diskuze vyhotovený materiál 
s podrobným rozpisem kompetencí dle metod, lokalizace a rizikovosti byl zaslán na MZd. Vý-
bor ČDS bude připomínkovat v koordinaci s představiteli korektivy a plastické chirurgie. 

5. Trýbův den 2026 v Brně (Jedličková): výbor ČDS udělil záštitu této odborné akci. 
6. Centrová léčba (Arenberger): nově ustavená Pracovní skupina MZd k centrovým přípravkům 

se sešla dne 19.5.2026 bez účasti zástupců odborných společností. Vyzvala cestou ČLS 
k zaslání odborných podkladů. V souvislosti s centrovou léčbou diskutováno vyjmutí někte-
rých léků z úhrady v Centrech – umožnilo by to preskripci mimo Centra bez regulačních sank-
cí.  
 



 

 

C) Výboru předloženo k přijetí stanoviska/schválení: 
 

1. Faktura za web za 1.Q 2026 (firmy Biheler) ve výši 17195 Kč: proplacení schváleno. 
2. Web ČDS – derm.cz (Ettler, Rafčíková): byla zprovozněna neveřejná část webu ČDS, která je 

umístěna na webu ČLS JEP (cls.cz). K přihlášení budete potřebovat Váš e-mail (kontaktní pro 
ČLS), registrační číslo u ČLS (máte např. na složence k platbě ročního členského poplatku ČLS) 
a pak individuální heslo (které si vytvoříte na prvním přihlášení). Do této neveřejné části za-
tím budou umísťovány zápisy ze schůzí výboru ČDS.   

3. Noví členové ČDS: v mezidobí nebyla zaregistrována nová přihláška.  
 

D) Různé: 
1. Lékové aktuality (Benáková): v mezidobí nepřišly žádné nové zprávy z Lékové komise. 

Konstatován přechodný (ale dlouhodobý- zatím deklarovaný do roku 2028) výpadek všech 
lokálních léků s erytromycinem na akne. Lze řešit magistraliter recepturou- s nevýhodou vyšší 
ceny a krátké expirace. 

2. Lékové aktuality (Arenberger): Na úrovni SÚKLu se zvažovalo zařazení přípravků 
s dupilumabem a lebrikizumabem do stejné lékové skupiny (znamenalo by to znevýhodnění 
jednoho z přípravků po stránce úhrady). 

3. Návrh termínů příštích schůzí výboru ČDS:  3. 9., 19. 11. 2026 (rezervace termínu i na 9. 12. 
2026) 
 
                                                                                                          Zapsal: doc. Ettler 
          Ověřil: prof. Arenberger 
Dotazy adresujte na derma-assistant@email.cz  
Dokument je publikován v souladu se zásadami GDPR. 
  


