ZAPIs ZE SCHOzE vYBORU €DS
KONANE DNE 19. 2. 2026
V PRAZE

Pfitomni: Prof. Arenberger, Prof. Arenbergerova (do 11.40 h, dale online), as. Dr. Benakova,
Prof. Cetkovska, prim. Dr. Diamantova (do 14.15 h), prim. Dr. Drlik (do 14.27 h),

Doc. Ettler, Dr. JareSova, Dr. Nevoralova (do 14.15 h), Dr. Raféikova
Omluveni: Prof. Stork, Dr. Zakoucka

On line: As. Dr. Litvik, prim. Doc. Slonkova

Svolavatel: Prof. Arenberger

Misto: Knihovna Dermatovenerologické kliniky VFN, U Nemocnice 2, 120 00 Praha 2
Cas: 10.00 — 15.00 hod. (prestavka 11.40 — 13.00 h)

Program schiize ¢lend sestavil a schizi vedl prof. Arenberger.
Program schiize byl pfi zahdjeni vSemi ucastniky schvdlen.

A) Schvaéleni zapisu z minulé schlize vyboru CDS dne 18.12. 2025: rozeslan e-mailem,
pfipominkovan, projednan a schvalen.

B) Vybor projednal a vzal na védomi:

1. Lékovou agendu za uplynulé obdobi (Arenberger, Benakova): V mezidobi od minulé schilize

vybor obdrzel nize uvedené pozadavky na stanoviska:

a) bez pfipominek
Apremilast Accord - genericky apremilast. SUKL schvalil jeho preskripci i mimo centra
(Otezla zlstava zatim centrova) E/DER Stanovované podminky uhrady P: Lécba stfedné
tézké az tézké psoridzy s PASI vice nei 10 u dospélych, ktefi jiz podstoupili jeden z
nasledujicich zplsob( konvencni systémové léCby: acitretin, cyklosporin, methotrexat,
dimethylfumarat nebo fototerapii (PUVA ¢i NBUVB). Ukonceni |écby apremilastem je
indikovano v pfipadé: - nedosazeni hodnoty PASI 75 po 4 mésicich Uvodni IéCby, poklesu
ucinnosti zavedené |écby pod PASI 50 nebo v intervalu PASI 50-75, ale se soucasnou
hodnotou DLQI vétsi nebo rovno 5.

b) delgocitinib (Anzupgo) - zpracovana objedndvka stanoviska od SUKLu - otazky k
predpokladanému postaveni delgocitinibu v algoritmu IéCby stfedné tézkého az tézkého
CHE. Jedna se o prvni lokalni panJAK inhibitor, prvni registrovany pro tuto indikaci.

c) Vyjuvek (beremagen geperpavec), prvni lokalni genova terapie na lécbu DEB
(Arenberger)

2. Sekretarka vyboru
Vybor €DS uctil pamétku zesnulé sekretarky vyboru pani Jany Cizkové.
Novou sekretdrkou vyboru byla po schvaleni per rollam pfijata na DPP pani Ing. Reichlova

3. Emailovy kontakt na vybor €DS je derma-assistant@email.cz, na ktery md pfistup
sekretafrka a predseda CDS. Stard emailovd adresa (derma.assistant@gmail.com)je jiz
nefunkéni.

4. Seznam odbornych akci na rok 2026 (Ettler) je na webu pribézné doplriovan a upravovan
dle aktudlnich pfipominek. Po konzultaci s webmasterem bude doplnéno zobrazovani
dat zacatku a konce u vicedennich akci

5. Hospodafreni za r. 2025 (Drlik) — prednesl pokladnik, zprava po ucetni zavérce.

6. Hlasovani per rollam mezi dvéma zasedanimi vyboru (Arenberger):
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a) 16.1.2026 odpovéd pro Denik N (6x PRO, 2x proti, 2x zdrZeli, 1x pro doru¢eno emailem-
proto neplatny hlas),

b) 18.1.2026 odpovéd na dopis spoluautordm podnétu (7x PRO, 2x proti, 1x zdrZel, 1x
nehlasoval),

c) 26.1.2026 jmenovani nové sekretdrky (9x PRO, 1x proti, 1x nehlasoval)

C) Vybor projednal:

1.

2.

Derma Update 4.2.2026 (Arenberger) — hodnocen jako Uspésny, bylo registrovano 412
Gcastnik{. Vyucétovani podle smlouvy s CLS JEP.

Cesko-slovensky kongres (Olomouc, 11.-13.6.2026): rezervace zajisténa v hotelu Clarion.
Blok détské a korektivni dermatologie a dermato-alergologicky jsou jiz pfipraveny, dalsi se
pfipravuji (Hojeni ran, Dermatoskopie — pro velky zajem i do velkého salu). Cestnymi hosty
s predanim medaili CLS JEP (schvaleno) budou prim. Capkové a prim. Dobe$ova.

Kurs centrové biologické Iécby IPVZ je mozny 5.6.2026 (Arenberger) — schvaleno preloZeni na
10.12.2026 pro nizky pocet zajemcl (zatim jeden).

D) Vyboru predlozeno k pfijeti stanoviska:

1.

Projednani korespondence ¢lena CDS, ktery podavd stiznostni podnéty a emaily ohledné
jmenovéni ¢lend akreditaéni komise nejen revizni komisi CDS, ale také sekretariatu CLS JEP,
ackoliv mu vybor CDS jiz 2x na jeho dotaz odpovédél (viz zapisy z predchozich zasedani
vyboru)

Projednano pro informaci, Ze korespondence k Dermatologickému univerzitnimu nadacnimu
fondu, ktery nema nic spole¢ného s vyborem CDS, vychazi z neovéfenych podkladd. Tento
Fond jiz nékolik let neziskdva Zadné prispévky, nemulzZe proto také poskytovat podporu
v takové mire jako tomu bylo dfive. Publikované upoutavky na tento verejné prospésny fond
v CS Derm vznikaji v souladu s uzavfenou historickou smlouvou o spolupraci v rdmci barteru.
Fond zajistuje pro Casopis minimalné tfi placené reklamy rocné a casopis reciproéné
zverejnuje v pripadé nevyuzitého mista na strdnce minimalné tfi upoutavky rocné.
Projednani korespondence od ¢lena CDS pFijaté dne 21.1.2026. Pfednesen navrh odpovédi,
vybor CDS vypracuje finalni stanovisko, které projedna per rollam a zale odpovéd.
Projednani korespondence od ¢lenky CDS revizni komisi CDS pfijaté dne 1.12.2025, ktera
obsahovala nékolik podnétl z minulého obdobi. Ty byly v minulosti jiz vyporadany a odpovédi
vyboru hlasovanim schvaleny (reagovano, zodpovézeno, naposledy projedndvano viz bod D1
v zapisu z 18.12.2025). Odpovéd byla odeslana 19.12.2025. Dalsi podnét ve stejné véci a
shodnym autorstvim ze dne 3.2.2026 piimo pro revizni komisi CLS JEP nebyl touto komisi
z procesnich ddvodi pfijat a zpracovan, ale byl postoupen k dofe3eni revizni komisi CDS.
Registr dermatologické biologické lécby Biorep: financovdni — koordinatorka Biorepu
pozadala vybor CDS o finanéni prispivani na chod registru z uétu CDS: vybor
CDS nedisponuje takovymi prostiedky (naopak se snaZi ziskdvat prostiedky na zachovani a
vydavani casopisu CS Derm). Ohledné dotazu na rozSifeni Komise pro Biorep o dalsiho
¢lena vybor CDS neschvaluje a navrhuje, aby doslo k ¢asteéné obméné ¢lenti komise pro
spravu Biorepu (sloZzeni se za 20 let nezménilo), ale bez navySeni celkového poctu
¢lenu. Koordinatorka navrhne potencidlni kandidaty a predlozi vyboru. Nova povinnost
hldeni nasazeni biologika do UZIS (viz bod E10 ze zapisu 18.12.2025) je v nékterych Centrech
feSena automaticky propojenim s nemocni¢nim informacnim systémem. Diskutovana i
moznost propojeni UZIS s Biorepem.

Informace o vzdélavacich akcich élenim €DS CLS JEP, z.s.: Pravidla vyvésend na webu CDS
v kolonce ,,odborné akce” (Pokyny pro pofadatele) stale plati. Zakladni informace o akci je na
pozadani zdarma (pro €leny CDS - potradatele & odborné garanty) vystavena na webu
CDS v jednotném formatu. Rozeslani pozvanek na vzdélavaci akci z databaze ¢lenG CDS CLS



10.

11.

12.

JEP nebo umisténi aktivniho linku na web akce pfimo v kalendafi vzdélavacich akci na webu
CDS je moino provadét u aktivit pofadanych p¥imo vyborem CDS ¢ jeho Pracovnimi
skupinami, pfip. i u jinych schvalenych akci (a je soucasti komplexu sluzeb a zavazki
smluvnich stran), co? je obvykle podminéno uzavienim standardni Smlouvy s CLS JEP (viz bod
D4 zapisu z 18.12.2025). PoZzadavek na pouze izolovanou sluzbu je nestandardni a sekretariat
CLS JEP nema na takovéto atypické poZadavky vytvofené néstroje pro uzavfeni jiné Smlouvy.
Odkazuje proto 7adatele na vybor CDS CLS JEPs tim, Zevybor makompetenci véc
rozhodnout. Vybor CDS standardné pozaduje (rozhodnuto hlasovanim — bod C4 13.11.2025 -
pfi projednavani Pokynl pro vzdélavaci akce), aby bylo poskytovani takovychto sluzeb
formalné osetfeno, tj. kryto uzavienou Smlouvou s CLS JEP jednotné u viech akci (véetné akci
poradnych pfimo vyborem, na které se uzavira Smlouva s CLS JEP). A dale - vybor, resp. DS
CLS JEP, nemd pravni subjektivitu a Smlouvu nemdZe uzavirat sam. Spide technickou
prekdzkou je pak narocnost individualni kalkulace ceny na takovéto nestandardni pozadavky
na izolované sluzby (viz bod E5 zapisu z 18.12.2025). Poradatelé maji navic dostatek jinych
moznosti a modernich zplsobu, vyuZivanych jako dosud, jak o vzdélavacich akcich zajemce
informovat.

Financovani casopisu Cs.Dermatologie: vybor CDS znovu vyzyva k podpore (napi. ziskani
inzerentl), ale také k odbornym publikaénim pfispévkdm.

Podminky uvedeni odkazu na web akce: se neméni (viz také bod D5).

Faktura za pravni sluzby pro vybor €DS (30000 K¢): jeji proplaceni bylo schvéleno jiz na schiizi
vyboru CDS dne 18.12.2025 (bod E8). Jeji vystaveni pravnikem CLS vG&i CLS JEP jako
odbérateli pravnich konzultacnich sluZeb, zpracovavajicich kvalifikovana stanoviska k dopisim
a daldim aktivitam ¢lend CDS, bylo vyvolano nadstandardnim mnoZstvim podnétd, kterymi
nékteFi nadi ¢lenové v minulém roce zahlcovali sekretariat a revizni komisi CLS JEP. Do
budoucna je potfeba poditat stim, Ze prijeti takovychto podnétll muze byt i nadale pro
Zadatele zpoplatnéno.

Pravomoci a povinnosti predsedy, sekretaiky vyboru €DS a ostatnich €lendi vyboru: na dotaz
jedné clenky vyboru byly formulovany, projednany a sepsany. Jsou v souladu se Stanovami
CLS JEP i obecnymi pravidly pro zapsané spolky (z.s.) a jejich samospravu.

Charakter pracovnich skupin vyboru €DS: Vyborem CDS je uréen odbornik/expert na
konkrétni problematiku, ktera vyZzaduje velmi specializovany pohled. Tento expert zodpovi
konkrétni odborny dotaz bud sdm, nebo si k sobé pro vytvoreni stanoviska pfizve dalSiho
kolegu/kolegy. Pracovni skupina mulzZe evidovat i dalsi zdjemce o danou odbornou
problematiku, ze kterych miiZe vybirat pfipadné dalsi experty k feSenym otazkam. Pracovni
skupiny jsou na rozdil od sekci spolu s kontaktni osobou (vedoucim) ad hoc uskupenim
k feSeni konkrétni otazky, o jejiz zodpovézeni je Vybor pozadda. Kolem experta se muze
postupné vytvorfit i vétsi uskupeni podporovateli dané problematiky, nebo se dokonce
setkavat ¢i poradat odborné akce (jak to probihd u pracovni skupiny pro
dermatoalergologii nebo pracovni skupiny pro oblicejové dermatdzy).

Na konkrétni dotaz vybor odpovidd, Ze i pracovni skupina pro dermatoskopii funguje
obdobné jako ostatni pracovni skupiny. Vyborem je také urcen expert na danou
problematiku, na kterého se vybor v otadzkach, které vyzaduji specializovany pohled, obraci.
Tento expert odpovi na konkrétni dotaz bud sam, nebo si k sobé pro vytvoreni stanoviska
pfizve dalsiho kolegu nebo kolegy. Takto se postupovalo napriklad pfi vytvoreni navrhu
stanoviska k mobilnim aplikacim, které bylo vyuzito pro svou odbornou kvalitu i jako odborny
¢lanek do ¢asopisu Cesko-Slovenskd dermatologie, bylo projedndno vyborem 25.9.2025 a
schvaleno vyborem CDS jako stanovisko tohoto vyboru 13.11.2025.

Opakovana Zadost jedné clenky vyboru na zvazeni zfizeni pracovni skupiny pro komplexni
management jizev - Vybor CDS zatim nedoporucil vznik takovéto pracovni skupiny. Nebrani
vsak v aktivité timto smérem, ani ¢innosti pod hlavickou korektivni dermatologie, jak jiz bylo
Zadatelce doporuceno vloni.



13. Principy a organizace hlasovani vyboru per rollam: vyzva k hlasovani obsahuje i nadale
sdéleni - o ¢em se hlasuje a stanoveny termin uzavérky, V pribéhu hlasovani se neprovadéji
zmény.

14. Uhrada LP Litfulo (ritlecitinib, mald molekula k Ié¢bé areatni alopecie): smlouvu se ZP na
Ghradu maji jen néktera Centra biologické |é¢by (viz bod B12 z 25.6.2025). Viybor CDS vyzyva
zbyla Centra (dosud bez Uhrady), ktera maji zdjem o doporucujici stanovisko, aby o né vybor
pozadala.

15. Aktivity CKEM (Ceskd komora estetické mediciny) — jedna se o sdruZeni, nikoliv profesni
Komoru, nedisponuje proto pravomocemi, které Komoram naélezi. Vybor jiz projednal pod
bodem C8 ze schlize dne 13.11.2025. ZdUraziiujeme, Ze neni pfijatelné, aby byla napfiklad
Ucastnikem oficidlnich jedndni o pravidlech v estetické dermatologii.

16. Nova clenka (1) prijata

17. Podpora €DS zna¢ce MIXA — byla jiz projedndana a schvalena na schizi vyboru €DS 24.11.2023
v bodé 20 a 21.3.2024 v bodé 13. Vybor ani dnes tato stanoviska neméni. Po vzajemném
jedndni bude stanovena vyse poplatku.

E) Ruzné:
1. Upravy na webu €DS (Raf¢ikova, Ettler) — bude upraven zplsob prihladovani do pracovnich
skupin (komunikace s vedoucim); pfidany terminy skonceni u vicedennich akci; aktualizovan
seznam Center biologické lécby.

Navrhy termin( ptistich schidzi: 30.4.2026, 11.6.2026

Zapsal: doc. Ettler
Overil: prof. Arenberger
Dotazy adresujte na derma-assistant@email.cz.
Dokument je publikovdn v souladu se zdsadami GDPR.



