Zapis ze zasedani Pracovni skupiny pro dermatologickou alergologii a profesionalni
dermatézy konaného dne 10.10.2025 v knihovné Dermatovenerologické kliniky VFN
v Praze.

Schuzi fidil MUDr. Martin Novak

P¥itomni: dr. Zemligkou, dr. Vocilkova, dr. Rehot, dr. Vi§atova, dr. Janatova, prim. Jandova,
dr. Vavfikova, prim. Némcova, dr. Hromadkova, dr. PosliSilova, dr. Fenclova, dr. Reslova, dr.
Stumpfova, dr. Keznikl, dr. Sicha

Omluveni: doc. Dastychova, dr. Karlova, dr. Kostalova

Termin dalSiho zasedani byl stanoven na 6.2.2026

- Dr. Keznikl pfedstavil nového kolegu dermatologa MUDr. Martina Sichu, ktery pracuje
na koznim oddéleni v Chomutové a bude se vénovat vySetfovani profesionalnich
dermato6z

- Dr. Novak precetl zapis z minulého zasedani, kde byly feSeny i dva klinické pfipady.
V obou pfipadech nemocni zménili pracovni zafazeni a neméli zajem o pfipadné
dalsi Setfeni profesionality.

-V ramci diskuse dr. Janatova vznesla dotaz ohledné dobodovani ZSU — tato
problematika byla probirana i na pfedchozim zasedani, k Eemuz se vyjadfila i
tentokrat as. Fenclova.

- Dr. PospiSilova zminila dosud vySetfovanou pacientku atopi¢ku s pozitivni alergii na
nikl, kobalt a DESAM Efekt s nalezem na rukou a postupnou diseminaci. Nemocna
pracuje na dvou pracovistich, a tak je tfeba téZ rozhodnout na jakém pracovisti se
pFitomnost alergent bude Setfit.

- Dr. Novak se pozastavil nad kvalitou nékterych zavért hygienickych Setfeni
v posledni dobé (uvedl pfiklad hygienického Setfeni u svrabu, kde byla fada
faktickych chyb i terminologickych nepfesnosti a ve spolupraci s KPL Zadal opravu,
ktera byla provedena). Dr. Fenclova dodala, Ze i jejich pracovisté se potyka se
zhorSenou urovni prace KHS v fadé sméra. PFi této prilezitosti dr. Novak uvedl
v ramci diskuse zatim pfedbézny zavér hygienického zavéru, kde u pacienta
s pozitivni alergickou reakci na epoxy-pryskyfice +++ s odpovidajicim klinickym
nalezem ekzému na nekrytych &astech téla a opakované pozitivnim reexpozi¢nim /
elimina¢nim testem, kde KHS ,nenasla“ na pracovisti epoxidy (o hygienické Setfeni
bylo zadano v lednu 2025, hygienik Setfeni proved| az v zafi 2025!!), aC se epoxidy
na pfislusném pracovisti pouzivaji. KPL navrhuje preklasifikovani na iritacni
dermatitidu, coz pracovni skupina povazuje za neStastné feSeni a spiSe doporucuje
poucit personal KHS o charakteru alergenu, ktery pusobi téZ aerogenné atd ...

- Na dotaz dr. Vocilkové, zda muze byt onemocnéni pfenosné a parazitarni hlaSeno na
zakladé vySetfeni praktického Iékafe dr. Fenclova upozornila, ze je vzdy nutné
dermatologické vysetfeni, vySetfeni praktickym Iékafem nestaci. Bylo téz upozornéno
na moznost diagnostiky svrabu pomoci dermatoskopu (resp. Viziomedu), a to
zejmeéna u téZkych forem (napf. scabies norwegica). Dr. Novak upozornil, Ze na kozni
klinice v Plzni jsou béZné& délana vysSetfeni na scabies v louhovém preparatu.



Prestoze vytéznost vySetfeni Ize odhadnout na cca 20%, je toto vySetieni uziteéné
pro potvrzeni diagn6zy a nemélo by byt opomijeno, stejné tak jako i v ramci
mykologického vysSetfeni. Je levny a pomUze stanovit diagnézu takika ihned. Téz
uvedl pfipad pacientky s téZkou AD IéCenou lebrikizumabem, kde pravé u
podezielého a zdanlivé refrakterniho klinického nalezu pozitivita louhového preparatu
(nélez S. scabiei) diagn6zu scabies s jistotou potvrdila a po antiskabiézni 1é¢bé
sirnou masti se kozni nalez dramaticky zlepsil a je Uspésné pokracovano v zahajené
biologické lécbé AD. Prim.Jandova v této souvislosti uvedla zkuSenost z Hradce
Kralové, Zze zaznamenavaji rostouci rezistenci mykotickych infekci k antimykotikim,
stejné tak i k tetracyklinim (patrné v souvislosti s podavanim antibiotik jate¢nim
zviratam).

- Dr. Stumpfova uvedla dotaz na vyskyt niklu ve svorkach pouzivanych pfi
cholecystektomii (podobny pfipad ohl. obsahu niklu v nahradé byl diskutovan na
minulém zasedani u kardiologické operace foramen ovale). Pracovni skupina je toho
nazoru, ze vzdy existuje adekvatni nahrada bez obsahu niklu.

- Dr. Zemlitkova a dr. Novak uvedli dal$i ptipady pacient(i s kontaktnim ekzémem pfi
senzibilizaci na PPD po malovani hennou na dovolené. Dr. Novak prezentoval silnou
bulézni alergickou reakci na PPD v ramci nasledné provedeného epikutanniho testu
u dotyéného pacienta.

- Dr. Novak vznesl otazku sdileni zkuSenosti v ramci IéEby chronické spontanni
kopfivky CSU (pfedevsim s biologickou Ié€bou omalizumabem), nebot’ fada kolegu
nasi pracovni skupiny se touto problematikou zabyva. Uvedl mj. dva pfipady
chronické indukovatelné (dermografické) kopfivky refrakterni k lécbé H1
antihistaminiky 2. generace ve 4 nasobné davce, u nichz neni indikace k zahajeni
biologické léCby. Dr.Janatova uvedla svou zkudenost s IéEbou omalizumabem na
jejim pracovisti, kdy nejdelSi 1éCby byla 7 1é&ebnych cykll a u 59% pacientu dojde po
ukonceni 1. cyklu (tedy po 6 mésicich l1éCby) k relapsu CSU.

- Dr. Stumpfova vznesla dotaz na délku pracovni neschopnosti pfi Setfeni nemoci
Z povolani.

Zapsal dr. Novak



